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Nota artistica de la directora:

Traer es llegar acompafiado.

Traer es permitir que el cuerpo convoque aquello que lo habita.
Cada persona llega con una historiq,

con memorias visibles e invisibles,

con voces heredadas y preguntas abiertas.

Llega con aquello que ha podido nombrar

y con aquello que ain busca una forma para decirse.

¢Y 10, a quién traes? es una invitacidon a escuchar esas presencias
y a transformarlas en creacién compartida.

El cuerpo se convierte aqui en territorio de encuentro:

un espacio donde la experiencia intima dialoga con lo colectivo,
donde movimiento, voz y silencio construyen un lenguaje comun.
El laboratorio propone un tiempo suspendido,

un espacio de escucha y de investigacién.

Cuando las palabras no alcanzan, el cuerpo habla.

Cuando el gesto se agota, el silencio sostiene.

En el cruce entre formacién y creacidn,

enire investigacion y escenaq,

surge una experiencia artistica viva y unica,

nacida del encuentro entre personas y territorios.

Maés a

este proyecto propone la construccién de un lugar compartido:

& de la danza y del teatro,

un espacio de hospitalidad, transmisién y transtormacion.
Un lugar que pueda ser llevado dentro,

como un jardin interior,

COMO una memoria en movimiento.

¢Y tu, a quiéen traes?
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Laboratorio-performance

El laboratorio-performance ¢Y 10, a quién traes? un proyecto de

creacién transdisciplinar que integra danza, teatro y musicaq,

combinando formacidn,_investigacién y exhibicién publica.

Se trata de un proyecto contempordneo e innovador que, por sus
caracteristicas, es Unico e irrepetible en cada lugar donde se realizq,
ya que parte de las propuestas personales de los participantes y del

contexto sociocultural en el que se desarrolla.

El proyecto fortalece los lazos pedagégicos y creativos internacionales
entre Espana y el festival que lo acoge dentro de un marco de

cooperacién cultural que va mads alld de la mera exhibicién escénica.

; VER VIDEO

’



https://vimeo.com/1123129076
https://vimeo.com/1123129076

Trayectoria internacional del proyecto

El laboratorio-performance 5Y t0, a quién traes? cuenta con una
amplia y sélida trayectoria internacional, desarrollada en colaboracién
con teatros, festivales e instituciones culturales, con el apoyo de

Embajadas de Espana, Institutos Cervantes y Centros Culturales
Espanoles.

El proyecto se ha realizado en:

 Nueva York (EE. UU.)

o Argentina (Festival Internacional de Teatro de Bariloche, Rio
Negro)

e Portugal (Teatro Extremo de Almadal)

« Marruecos (Tanger y Casablanca)

o Espana (Valencia, Teatro Calderén de Valladolid, Ciudad Redl,

entre otros)

+ Informacidn:

https://hojarasca-danza.com/espectaculos/y-tu-a-quien-traes/


https://hojarasca-danza.com/espectaculos/y-tu-a-quien-traes/

Descripcién del laboratorio-performance

¢Y t0, a quién traes? es un laboratorio-performance de creacién
colectiva dirigido a personas profesionales o en proceso de
profesionalizacion, de diferentes disciplinas artisticas, a partir de los
16 anos.

Personas habitualmente situadas como espectadoras o receptoras de la

expresién artistica se convierten aqui en intérpretes-creadores,

compartiendo aquello que desean traer a escena: inquietudes,
memorias, preguntas, preocupaciones sociales y experiencias vitales.

El objetivo final es la creacién y presentacion de un espectaculo que
narra, desde una dramaturgia poética, sobre la memoria y la
identidad, las historias que los participantes desean compartir,
partiendo de la pregunta central:

.Y tu, qué traes?




Metodologia de trabajo

El proyecto combina:

e Formacidn préctica en técnica de movimiento, cuerpo y voz

» Trabajo sobre presencia escénica, escucha grupal y creacién
colectiva

 Aprendizaje de  herramientas bdsicas de la  escena
contempordnea: espacio, tiempo, toco, luz y composicién

« Como contigurarse como un intérprete-creativo en la creacién de
una obra.

e Investigacidn artistica dentro de una dramaturgia previamente
creada, basada en la memoria y la identidad

Existen partituras coreogrdticas y acciones fisicas predeterminadas que
los participantes aprenden, a las que se suman nuevas acciones
creadas a partir de las capacidades y propuestas de cada grupo.

Se creard un disefio de iluminacidn sencillo y sostenible.
Se construye una banda sonora musical, incluyendo musica en directo
en caso de que hubiese los participantes musicos.

El proceso culmina con representaciones publicas, integrando
formacidn, investigacién y exhibicién.

Convocatoria y seleccién para participar

la seleccién de los participantes se configura mediante una
convocatoria abierta y multidisciplinar a todo tipo de publico, con
experiencia artistica o en proceso formativo, en edades comprendidas
desde los 16 anos en adelante.

la seleccién se basard en el interés artistico de la propuesta
oresentada por el candidato (coreogratia, texto o musica), basada en
el concepto ¢Y tU, a qué traes?

La convocatoria serd gestionada el testival o teatro a través de sus
canales oficiales y redes sociales, en colaboracién con la compaiia
Alicia Soto-Hojarasca.



Ficha técnica

e Duracién del laboratorio-performance: 10 dias

« Horario de trabajo: 4 horas diarias

o Participantes: 12 personas

« Representaciones: minimo 2 funciones

 Necesidades técnicas: espacio de ensayo, teatro para funciones,
técnico de luces y sonido

Impacto social y objetivos

El proyecto tiene como objetivos principales:

« Fomentar la creacién de nuevo publico

« Reforzar el sentido de comunidad en torno al teatro

« Promover la igualdad de género vy la integracion social

e Facilitar el acceso a la formacién artistica a personas con menos
recursos

e Integrar participantes de distintas edades, incluyendo personas
mayores de 60 anos

Se prioriza una participacién con paridad de género y la inclusién de

personas en riesgo de exclusidn social, especialmente mujeres mayores

de 50 anos.




Sostenibilidad y Agenda 2030

La propuesta apuesta por una escenografia sostenible, basada en el

reciclaje y reutilizacién de ropa aportada por los propios
participantes.

El proyecto se alinea con los objetivos de la Agenda 2030, abordando
de forma recurrente temas como:

e lgualdad de género
« Migracién

« Cambio climdético

e |[dentidad y memoria




Sinopsis del espectdculo y convocatoria taller.

cY 10, a quien traes? es una experiencia de encuentro, creacién y

expresién colectiva, celebrando la identidad y la memoria, el lugar del
cuerpo y de la imaginacién, el intercambio y la transtormacién
artistica.

Ademds de traer un amigo o conocido que también te trae:
5A quién mds traes t0, en tu cuerpo y en tu mente?

sA quién traes o qué traes dentro de ti, que nunca ha podido
expresarse con confianza y en libertad?

5Qué preguntas, deseos, inquietudes, memorias, paisajes, tiempos,
voces, dolores, imdgenes, personas, sabores, lugares, cuerpos, placer,
olores, olvidos, sentimientos y alegrias traes en ti¢

5Con quién hablas y de qué hablas cuando estds solo contigo mismo?

Te proponemos la creacién de un tiempo en que podamos expandir lo
que llevamos dentro, y compartirlo libremente, sin juicios, hasta que
las palabras ya no sean suficientes y tengamos que diluirlas en
nuestros cuerpos, y hasta que el movimiento ya no sea suficiente y
tengamos que condensarlo, en una palabra.

Mas o

ibertad de convocarlos, lo que buscamos es la construccidon de un

& de la performance, de la danza y del teatro, pero con la

lugar y de un momento donde podamos respirar lo que somos, lo que
sentimos, lo que pensamos, lo que imaginamos, lo que sofiamos... y
levarlo siempre dentro, como un jardin interior, como una nuez, hasta
que podamos de nuevo abrir las puertas y compartirlo...



Ficha Artistica

/dea original: Jilio Martin da Fonseca

Direccidn, creacidén y Coreografia: Alicia Soto

Intérpretes: 12 intérpretes que participan en el laboratorio

Produccién: Compania Alicia Soto-Hojarasca
Comunicacién y marketing: Precise Future

Video Video: Paulo Porfirio

Musica: colas musical




Curriculum de Alicia Soto

ARTographie. Artista-Investigadora-Pedagoga

Licenciada en el Conservatorio Superior de Danza del

nstitut del Teatro Barcelona en Coreografia e

nterpretacién (1992), completa su formacién danza
Clésica, danza contempordnea y teatro con grandes
maestros nacionales e internacionales y cursos de
perfeccionamiento de danza contempordnea en the
School “The Place” (Londres). Entre 1992 y 1994 es
Becada por la Generalitat de Catalufia para realizar
estudios de postgrado con cardcter de “Alumna
invitada" en la prestigiosa University of Arts,
Folkwang Dance Studio, Essen, Germany, bajo lo
direccién artistica Pina Bausch.

Uno de los hitos mds decisivos para ella en su salto
éxito en 1990 de su
orimera coreografia profesional en el Festival
“Maratén del Espectacle” en el Mercat de les Flors,
Barcelona, que obtuvo una excelente critica en el

de bailarina a coreégrafa fue e

periédico La Vanguardio

En 1994 cofunda la compaiia Hojarasca Danza-Teatro en Burgos (Espafia) y, posteriormente en el

afio 2000, asume en solitario la direccién artistica y coreogréfica de la compafia pasando a
lamarse Alicia Soto-Hojarasca. Como directora, Alicia Soto ha creado més de 30 espectdculos, 2
video creaciones de media-danza y 3 video danza.

En 2014 se convierte en Investigadora de GECAPA, Gabinete de Estudios de la Universidade de
Lisboa, Fundacdo Ciéncia e Tecnologia y en 2017 se incorpora como miembro del Jurado de los

Premios Max, Premios Nacionales de las Artes Escénicas de Espafa, organizados por la Fundacién
SGAE. A su vez, en 2016 también entra a formar parte como Delegada de la especialidad de
danza de la Academia de Artes Escénicas de Espafia, desde donde colabora en la edicién y
publicacién de Il volimenes sobre la historia de la Danza contempordnea en Espaiia, es propulsora
de la edicién del libro Poéticas de Creacién (2022) y dirige y coordina 15 Didlogos de danza, un
encuentro entre dos coredgrafos de especialidades distintas de danza, con el pib

ico, sobre el
proceso creativo del coredgrafo y coredgrata.

los criticos destacan que su creacidn es original y abierta sobre un encuentro entre la danza vy el

teatro, basada en la dramaturgia, utilizando a menudo la multimedia y nuevas tecnologias en una
continua bidsqueda del lenguaje de la danza en creaciones basadas en la transdisciplinariedad.

Durante toda su carrera Alicia Soto ha llevado a cabo una incansable labor de difusidn de la danza

tanto dentro como fuera de Espafia. La idea de la capacidad regeneradora y reconstructora de este
arte y su valor como herramienta de inclusién, tolerancia y para el desarrollo motriz y el bienestar

corporal y mental, ha guiado tanto su produccién creativa, como la puesta en marcha de

actividades, charlas y proyectos pedagdgicos. Siguiendo esta filosofia, cabe destacar su
participacién en diferentes iniciativas sin dnimo de lucro como profesora en diferentes paises como
Portugal, Marruecos, Senegal v, por supuesto, Espana.
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Alicia Soto

Hojarasca

www.hojarasca-danza.com
alicia@hojarasca-danza.es

+34 619400184

CON EL APOYO DE

AC/E Este Espectdculo recibe el apoyo del programa de internalizaciéon de lo

Cultura Espaiola (PICE) de Accién Cultural Espanola (AC/E) en su modalidad
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Espafiola
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